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I principi dell’agricoltura rigenerativa
L'agricoltura rigenerativa è «un sistema di principi e pratiche 
agricole che aumenta la biodiversità, arricchisce i terreni, 
migliora i bacini idrici e migliora i servizi ecosistemici»



I principi dell’agricoltura rigenerativa
L'agricoltura rigenerativa è «un sistema di principi e pratiche 
agricole che aumenta la biodiversità, arricchisce i terreni, 
migliora i bacini idrici e migliora i servizi ecosistemici»

Elevato costo delle lavorazioni del terreno con notevole
dispendio di energia.

Numerosi passaggi di macchine che calpestano il suolo riducendo la
fertilità dello stesso e quindi la sua capacità produttiva.

Eccessiva mineralizzazione della sostanza organica del terreno con conseguente
perdita di nutrienti minerali per lisciviazione. Aumento delle emissioni di gas serra
dai terreni agricoli.

Ridotta dinamicità dei sistemi agrari costretti all’esecuzione di numerosi e complicati interventi
agronomici e colturali.
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Coltivazione del mais
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Anno 2023

CONV y = -8E-05x2 + 0.0016x + 0.5136 R² = 0.27 (*)

MIN TILL  y = -1E-04x2 + 0.0028x + 0.485 R² = 0.31 (*)

NEW NO-TILL y = -4E-05x2 + 0.0011x + 0.4763 R² = 0.13 (*)

OLD NO-TILL y = -6E-05x2 + 0.0017x + 0.4877 R² = 0.18 (*)
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y = -2.2075x + 56.035
R² = 0.2744(*)
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Coltura di 
copertura

Anno 2023/2024
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Conv Till 350.7a 0.0c
Min Till 342.7a 0.0c
New No-till 310.7b 13.3b
Old No-till 318.7b 26.7a



Conclusioni:
 La riduzione delle lavorazioni ha comportato un 

aumento del compattamento del suolo con 
conseguente perdita di produttività delle
colture agrarie;

 Incremento delle erbe infestanti (maggiore
incidenza delle specie perenni) in sistemi di 
lavorazione ridotta;

 In sistemi convenzionali si è osservato maggiori
emissioni di CO2 e minor contenuto di umidità
del suolo;

 L’impiego delle colture di copertura ha ridotto la 
compattazione del suolo e limitato la nicchia
ecologica per lo sviluppo delle malerbe.
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